
Bibliographie – Le harcèlement scolaire 

Enfants 

 « La rumeur » Éditions Kaléidoscope. Zaza Pinson et Christine Davenier, dès 5 ans 

« Harcelés, harceleurs » -  Dr Catherine Dolto, Colline Faure-Poirée, coll. Mine de rien, éd 

Gallimard Jeunesse Giboulées 

« Le harcèlement » Ed. Milan, coll. Mes p’tites questions, à partir de 6 ans 

« Icare à l’école » Ailes et Graines 

« Le petit livre pour dire stop au harcèlement à l’école »  Nadège Larcher et Clotilde 

Szymanski, éd. Bayard.  

« Max se fait insulter à la récré » - D. de Saint Mars et Serge Bloch, coll. Ainsi va la vie, éd. 

Calligram, dès 8 ans 

« Je me défends du harcèlement »  Albin Michel Jeunesse, Emmanuelle Piquet et Lisa 

Mandel 

« Seule à la récré » BD - Ana et Bloz, éd Bamboo 

Ados 

« Lettre à Line » Éd. Alice, collection Tertio, Amélie Billon 

« River » Claire Castillon, éd. Gallimard, coll. Scripto 

« Guide de survie d’une ado pour les ados », d’Aija Mayrock, éd. Hachette romans 

« Stop au harcèlement scolaire » Aimée Baudon, Manon Legros et Edouard Vincent, éd. 

Double hélice 

Adultes/Ados 

Romans 

« Raisons obscures » Amélie Antoine, XO éditions 

Témoignages 

« De la rage dans mon cartable » - Noemya GROHAN, Hachette - 2014 

« Condamné à me tuer » - Jonathan Destin,  éd. J’ai lu 

« Rester fort », Émilie Monk, Slatkine et cie 

« Marion, 13 ans pour toujours »  Nora Fraiss, éd. Le livre de poche 



 

Guides et essais 

« Le harcèlement scolaire – Primaire, collège, lycée : les solutions qui marchent - 

Emmanuelle Piquet, éd Pocket, 

« Aider votre ado à se protéger du harcèlement scolaire » Stéphanie Couturier et Camille 

Benoît, éd. Marabout 

Films / Séries 

« 13 raisons Why » tiré du roman « 13 raisons » de  Jay Asher, Netflix,  

« Marion, 13 ans pour toujours »  B. GUERDJOU – 2016 

« L’école m’a tué » - court-métrage de Noemya GROHAN, disponible en ligne sur Youtube 

 

Adresses et Numéros utiles 

 

WWW.generaction-solidaire.fr 

N° vert pour les victimes de harcèlement  « Non au harcèlement » : 30 20 

N° vert pour signaler les contenus indésirables sur les réseaux sociaux, gratuit et anonyme : 

0800 200 000 

N° vert en cas de détresse psychologique d’urgence à partir du 1
er

 octobre 2021 : 31 14 

http://www.generaction-solidaire.fr/

